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VOORDELEN GROEI & BLOEI LIDMAATSCHAP

Groei en Bloei is meer dan een tijdschrift. Bijna 130 afdelingen verspreid
door het hele land organiseren allerlei groenactiviteiten, zoals excursies,
lezingen en workshops. Maar dat is niet alles...... u heeft ook een kortings-
kalender ontvangen. In deze kalender vindt u ondermeer kortingsbonnen
voor kwekerijen. Kortingsbonnen voor de entree op bijzondere tuinen en
een overzicht van allerlei `groen’ activiteiten. Goed bewaren dus, wie
weet komt het nog van pas!

LEZINGEN 19:30 UUR IN 'T HART IN EEFDE

Bij onze lezingen gelden de volgende bedragen:
Koffie of thee én een lootje voor onze leden € 2,00.
Entree plus koffie én thee én een lootje: voor niet-leden
of introducees € 5,00.
 
In 't Hart is het NIET toegestaan zelf een flesje water of een ander
drankje mee te brengen.

VRIJWARING

De vereniging Groei en Bloei
afdeling Zutphen e.o. behoudt zich
het recht voor om in
onvermijdelijke situaties de
programma's te wijzigen.
 
Deelname aan de activiteiten
stellen wij ten zeerste op prijs,
maar is wel voor eigen risico.

BESTUUR

Voorzitter:
Renske Mooibroek
Rmooibroek@outlook.com
Tel: 06-12 01 20 94
 
1e secretaris:
Ineke Overzier
info@zutphen.groei.nl
Tel: 06-29 25 25 79
 
2e Secretaris:
Rob Weimer
ledenadministratie en PR
rob.weimer@outlook.com
Tel: 06-10 93 05 73
 
Penningmeester:
Bert Mulderij
bmulderij@live.nl
Tel: 06-10 53 18 53
 
Bestuurslid:
Gerard Achterstraat
gerardachterstraat@gmail.com
Tel: 06-11 48 28 81
 
Bestuurslid:
Anne-Mieke Imhoff
annemiekeimhoff@hotmail.com
Tel: 06-48 67 78 32
____________________________
 
Coördinator bloemschikken:
Functie vacant
Voor info: Renske Mooibroek
06-12 01 20 94
 
Webmaster: Peter Bielars
 
Tuinpost:
Rob Weimer
rob.weimer@outlook.com
Tel: 06-10 93 05 73
 
Bankrekening:
IBAN: NL07 RBRB 0828 9508 49
BIC-code: RBRBNL21
t.n.v. penningmeester KMTP/-
Groei & Bloei afd. Zutphen e.o.
 
email: info@zutphen.groei.nl
website: www.zutphen.groei.nl
facebook:
Groei & Bloei afd. Zutphen e.o.

Email-adressen

Onze ledenadministrateur is voortdurend bezig om de gegevens die
nodig zijn voor een goede communicatie met onze leden op orde te heb-
ben. Tenzij u daartegen bezwaar hebt, deelt hij de mailadressen ook met
het hoofdkantoor in Zoetermeer, zodat we zeker weten dat ook daar de
gegevens van onze leden up-to-date zijn. Zonder tegenbericht van uw
kant gaan wij ervan uit dat dit akkoord is. Heeft u bezwaar, wilt u dat
dan laten weten aan: rob.weimer@outlook.com
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Van de voorzitter
Daar ligt dan weer een nieuwe Tuin-
post voor u. In de afgelopen periode
zijn we als bestuur druk bezig ge-
weest om weer een aantal mooie
activiteiten voor onze leden te
organiseren, zodat we een
afwisselende Groei & Bloei-zomer
tegemoet kunnen zien. Daar zijn we
na deze lange, natte winterperiode
wel een beetje aan toe.
 
We hopen en denken dat we daar
weer aardig in geslaagd zijn. In deze
Tuinpost vindt u daar natuurlijk de
nodige informatie over. Als hoogte-
punt is daar op 5 juni toch wel onze
feestelijke bijeenkomst op de
Wildenborcherhof (Wildenborchse-
weg 19, Vorden, omdat we een
145-jarig jubileumfeestje met u
willen vieren. We zijn daarmee een
van de oudste afdelingen van Groei
& Bloei en dat is wel een klein
feestje waard. U leest daarover
verderop in deze Tuinpost meer.
 
Inmiddels hebben we ook de
jaarvergadering achter de rug, en
wat zijn we blij dat we weer een
nieuwe secretaris
konden verwelkomen. Ineke Over-
zier zal zich verderop in deze Tuin-
post aan u voorstellen. Daarmee is
het bestuur weer goed op sterkte.

Toch is het elk jaar weer een komen
en gaan, zoals dat in een gezonde
organisatie gebruikelijk is. We hopen
dan ook dat we in de loop van 2024
een goede opvolger kunnen vinden
voor Gerard Achterstraat, die heeft
aangekondigd dat dit toch echt zijn
laatste jaar als bestuurslid zal zijn.
Daar hebben we alle begrip voor,
maar het stelt ons (én u!) voor de
opdracht om op zoek te gaan naar
een goede vervanger voor Gerard.
We hopen dat u met ons mee wilt
denken, zodat het bestuur
“op sterkte” blijft.
 
Aandachtspunten in deze Tuinpost:
De excursies, Appeltern Planten
festijn, dat nu een jaarlijks terugke-
rend evenement geworden is van
Groei & Bloei op Appeltern, de Open
Tuinendag op 15 juni en onze mini-
excursies, verspreid over de zomer-
periode.
 
Zo hopen we elkaar regelmatig te
ontmoeten gedurende de zomer-
maanden. Met hopelijk mooi groei-
zaam weer, zodat we allemaal op
onze eigen manier kunnen genieten
van tuinen en tuinieren.
 
Renske Mooibroek

Onze nieuwe secretaris
Ineke Overzier 
De afgelopen jaarlijkse ledenverga-
dering hebben velen van u al kennis
kunnen maken met onze nieuwe
secretaris, Ineke Overzier. We zijn als
bestuur blij met haar komst en
hopen op een mooie samen-
werking. Hieronder stelt Ineke zich
graag even aan u voor.
 
Samen met mijn echtgenoot woon
ik, sinds 2015, op onze prachtige
boerderij in Warken. Na 45 jaar
onderwijs ben ik gestopt, om mij
vervolgens vol overgave op onze
“tuin” te storten. Toen wij er
kwamen wonen stonden er alleen
bomen, uitgegroeide struiken en
waar je keek zag je zevenblad. Heel
veel zevenblad.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inmiddels hebben de 5 kleinkinderen
hun eigen pad in de tuin en was ik zo
trots op het geheel, dat ik in juli
2021 samen met een vriendin, die
keramiste is, een open tuin weekend
heb georganiseerd. Dit was een
groot succes, wij mochten 281
belangstellenden ontvangen.
 
Door een bevriende tuinliefhebster
kwam ik in contact met Groei &
Bloei. Samen genoten wij van de
lezingen en de plantenruilbeurs.
Helaas staat mijn tuin er op dit
moment triest bij, want tot nu toe
heb ik de strijd tegen de engerlingen
nog niet gewonnen. Maar ik geef de
moed niet op en ben als het ook
maar even kan druk in de tuin.
 
Ik hoop u, onze Groei & Bloeiers,
nog vaak te ontmoeten.
“Een dag niet in de tuin, is een dag
niet geleefd”
Ineke Overzier
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Daarom kiest u voor 
RegioBank

Zonder poespas
Wij brengen uw inanciele vragen 

terug tot begrijpelijke oplossingen en 
gewoon goede producten.

Bij u in de buurt
U bent bij ons geen rekeningnummer. 
U wordt altijd geholpen door iemand 

die u kent.

Altijd binnenlopen
Bij ons kunt u altijd even binnenlopen  

voor advies en een kop koie.  
U bent altijd welkom.

Een complete bank
Een bank waar u terecht kunt voor  

betalen, sparen, alles. RegioBank heeft  
alles onder één dak.

Arci Steenderen
J.F. Oltmansstraat 1, 7221 NA Steenderen
Dreiumme 43, 7232 CN Warnsveld
T (0575) 45 19 78 Steenderen
T (0575) 54 97 68 Warnsveld
I www.regiobank.nl

Meerweten?Kom langs of belvoor eenafspraak.

Gele kornoelje
In parken of bossen kun je in
februari gele kornoelje zien bloeien.
De bloemen van deze struik of kleine
boom zijn niet groot, maar vallen wel
op doordat er nog geen blad aan de
takken zit.
 
Kenmerkend voor kornoelje zijn de
kruisvormige twijgen en de vier
kroonbladeren die een kruis vormen.
Toch behoort hij niet tot de kruis-
bloemigen. Kornoelje heeft zijn
eigen familie.
 
Bron: Roots scheurkalender 2023

zaterdag 13 april
Plantenruilbeurs
Tijd:
Vanaf 10.00 uur, tot we “los”zijn.
 
Plaats: 
Op het plein voor het Hart in Eefde.
 
Vanaf 9.30 uur kunt u uw plantjes
komen uitstallen.
 
Daarna drinken we eerst koffie,
waarna het ruilen begint.
 
En…kom op tijd, want op is op!!
 

lezing: donderdag 4 april door Frans van der Graaf
“ Planten in en rond de vijver”
 
Dit is alweer de laatste lezing voor de zomer. We proberen altijd door het
jaar heen een afwisseling in onderwerpen te zoeken. Daarom nu eens een
presentatie over planten rondom de vijver. In het decembernummer schreef
Frans zelf al een stukje over de invulling van deze avond: het belooft weer
een mooie avond te worden met veel informatie over planten en dieren in
de natuurlijke vijver. Frans heeft aangegeven graag in te gaan op vragen van
u over evenwicht aanbrengen, problemen die u tegenkomt en hoe die
kunnen worden opgelost.
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De tulp die "wild" werd!
Nederland staat bekend om zijn
prachtige en kleurrijke tulpen. Hoe-
wel de meeste tulpen afkomstig zijn
uit het Ottomaanse rijk, volgde
Tulipa sylvestris, de wilde tulp, een
ander pad. Anastasia Stefanaki en
Tinde van Andel, beide botanici van
Wageningen University en Naturalis
Biodiversity Center, probeerden het
exacte pad van deze bijzondere tulp
te achterhalen.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De wilde tulp kan in het algemeen
verwijzen naar een tulp die in het
wild groeit, maar het is in de volks-
mond ook de naam van Tulipa
sylvestris. "We wilden weten wie
de eerste Tulipa sylvestris naar
Noord-Europese tuinen bracht,
wanneer dat gebeurde en waar de
eerste wilde tulpen vandaan
kwamen", legt botanica Stefanaki
uit. Hiervoor pluisden zij en Van
Andel originele zestiende-eeuwse
Latijnse botanische geschriften uit,
en werkten ze zich door persoonlijke
brieven, archieven, gedroogde
plantencollecties en illustraties.
 
Statussymbool
Voor het onderzoek werden vele
historische documenten doorzocht,

zoals deze zestiende-eeuwse
illustratie van de wilde tulp. De
zestiende eeuw was een 'gouden
eeuw' voor botanie. Planten werden
niet langer alleen als genees-
krachtige bronnen gezien en er
ontstond belangstelling voor sier-
planten. Het hebben van zeldzame
en exotische planten in je tuin was
een teken van macht. Vaak werden
planten als curiosa en kostbare
geschenken aan edelen en royalty's
gebracht in de hoop nieuwe banden
te zoeken of bestaande banden in de
hogere rangen te versterken.
 
In deze context was de tulp een
bloem van ongekende schoonheid
voor zestiende-eeuwse Europeanen,
en iedereen wilde hem in de tuin
hebben. Eenmaal in Noord-Europa,
begonnen tulpen te circuleren onder
botanici en hun rijke vrienden met
tuinen.
 
De wilde tulp
"In tegenstelling tot de tulpen die we
tegenwoordig in onze tuinen heb-
ben, die afkomstig zijn van bollen
meegebracht uit het Ottomaanse
rijk, kwam de wilde tulp uit het Mid-
dellandse zeegebied. De eerste bol-
len van Tulipa sylvestris die Noord-
Europa bereikten, kwamen uit Bo-
logna, Noord-Italië, en Montpellier,
Zuid-Frankrijk", vertelt Stefanaki
over hun onderzoeksresultaten.
 
Gedurende de tweede helft van de
zestiende eeuw waren er verschillen-
de introducties van de wilde tulp in
Noord-Europa, en er waren verschil-
lende beroemde botanici bij betrok-
ken. "Vanaf daar ging de tulp wild.
De soort begon te ontsnappen uit de
tuinen en produceerde laterale na-
komelingen via zijn uitlopers, dus via
een vorm van ongeslachtelijke voort-
planting. Niet alle plantensoorten
hebben dit vermogen om zich vege-

tatief te verspreiden."
 
"Gezien de herkomst van deze vroe-
ge bollen, realiseerden we ons dat er
verschillende ondersoorten van
Tulipa sylvestris zijn geïntroduceerd
in Noord-Europa", merkt Stefanaki
op, "en daarom moeten we de mo-
menteel geaccepteerde onderverde-
ling van deze soort heroverwegen."
Deze bevindingen benadrukken het
belang van botanische geschiedenis
voor het begrijpen van de complexe
taxonomie van verwilderde sierplan-
ten die ooit door de mens geïntrodu-
ceerd zijn.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Complexe stamboom
Het volgende onderzoek van
Anastasia Stefanaki en Tinde van
Andel richt zich op het verder onder-
zoeken van de taxonomie van Tulipa
sylvestris. "We gaan het DNA en de
morfologie analyseren van wilde
tulpen die zijn verzameld in
historische Nederlandse tuinen en
wilde populaties in Europa, waar-
onder Italië en Frankrijk, waar de
eerste bollen vandaan kwamen",
zegt Stefanaki. "We willen de
complexe taxonomie van Tulipa
sylvestris, die al lang controversieel
is, ophelderen en uitzoeken waar in
Europa deze prachtige wilde tulp
echt wild voorkomt."
 
Anastasia Stefanaki en 
Tinde van Andel
 
Bron: Nature Today
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Excursies, georganiseerd voor de Stedendriehoek
Zoals ieder jaar heeft de afdeling Deventer weer een aantal excursies
georganiseerd. Daarover heeft u al een en ander kunnen lezen in de
Nieuwsbrief van februari.
 
Vanaf 1 maart was het mogelijk om aan te melden voor de 3-daagse excursie
naar Duitsland op 27, 28 en 29 juni. De reis is inmiddels volgeboekt, maar
misschien kunt toch nog een plekje in de bus bemachtigen door u aan te
melden voor de reservelijst. Via www.zutphen.groei.nl is het mogelijk om
door te schakelen naar de website van Deventer en dan komt u terecht bij
het opgaveformulier.
 
Voor de afdeling Zutphen is er een excursie met de bus naar midden Brabant
op woensdag 12 juni. Zeer de moeite waard om mee te gaan.  Alle informatie
hierover is ook weer te vinden op onze website onder: activiteiten/excursies.
 
Aanmelden kan vanaf 1 april. U stuurt dan een mail naar:
info@zutphen.groei.nl. Wilt u behalve uw mailadres ook uw telefoon-
nummer vermelden? Dit is handig i.v.m. calamiteiten.
Wanneer u een introducé meeneemt is het ook handig om van hem/haar
deze gegevens door te geven. We hopen natuurlijk op een goed gevulde bus,
zodat we er samen weer een mooie dag van kunnen maken.
 
Lukt het niet om op 12 juni met onze eigen afdeling mee te gaan? Op
woensdag 5 juni gaat de afdeling Deventer op pad naar dezelfde 
bestemming en op donderdag 6 juni kunt u misschien nog aansluiten bij de
afdeling Apeldoorn.
 
Op vrijdag 2 augustus tenslotte is er nog een dagexcursie van de afdeling
Deventer naar Utrecht / Gelderland. Wie weet kunt u er nog bij in de bus,
het proberen waard als u dat wilt.
 
Zo hopen we weer gezellig met onze leden op pad te kunnen gaan om te
genieten van andermans tuin en wie weet ideeën op te doen.
 
Kijk voor uitgebreide informatie, foto’s en kosten dus op onze website.
 

Workshop ”hanging basket maken” bij kwekerij v.d. Velde
De lezingen zijn afgelopen en het
voorjaar is mooi op gang gekomen.
Heeft u ook zo’n zin om wat kleur en
geur in de tuin aan te brengen? Ga
dan mee op woensdag 8 mei naar
kwekerij van der Velde in Heerde.
 
We hebben daar een afspraak
gemaakt voor het maken van een
mooie hanging basket.
 
U krijgt eerst wat uitleg over de op-
bouw van zo’n basket en kunt daar-
na zelf aan de slag om er eentje te
maken. De prijs van zo’n basket
hangt natuurlijk af van het aantal en
de grootte van de plantjes die u
kiest, maar zal zo tussen 25 en 30
euro zijn.
 

We gaan met eigen auto’s.
 
Heeft u belangstelling?
U kunt zich opgeven
bij Gerard Achterstraat:
gerardachterstraat@gmail.com
of telefonisch: 06 11 48 28 81
 
Geeft u ook even aan of u kunt
rijden, of dat u met iemand anders
mee zou willen rijden?
Vergoeding voor de chauffeur:
richtbedrag 3 euro pp.
Verzamelen op het kerkplein in
Warnsveld.
 
We starten om 13.00 uur
 
Gerard Achterstraat
 

De Meikever
Engerlingen van de meikever -
Melolontha melolontha - worden
vaak aangetroffen in grasvelden,
boomkwekerijen en tuinen.
Engerlingen van de meikevers vreten
aan de wortels van allerlei gewassen.
Naaldbomen zoals picea’s, taxus,
maar ook aan beuken, eiken, laurier,
fruitbomen, hortensia’s en gras,
waaronder gazons / grasland en
sportvelden. In feite zijn ze polyfaag,
d.w.z. alleseters. De engerling van de
meikever leeft 3 jaar ondergronds.
Afhankelijk van de klimatologische
omstandigheden kan de
ontwikkeling zelfs 5 jaar duren. De
kever begint te vliegen rond de
laatste week van april en komt op
het licht af.
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145 jaar Groei & Bloei Zutphen e.o. ……dat gaan we vieren.
De afdeling Groei & Bloei Zutphen e.o. bestaat dit jaar 145 jaar en is
daarmee een van de oudste afdelingen van Groei & Bloei. Dat is officieel
geen echt jubileum, maar we vinden het als bestuur wel een leuke
gelegenheid om een klein feestje te vieren.
 
Daarom hebben we op woensdagmiddag 5 juni een ledenbijeenkomst “op
locatie” georganiseerd in de Wildenborcherhof, Vorden.
 
Voor deze middag hebben we een leuke spreker uitgenodigd, Martine
Dubois. Zij is boswachter en kan daarover prachtig vertellen. Terwijl u geniet
van koffie, thee en iets lekkers daarbij, zal zij over haar werk vertellen.
 
Tijdens het tweede deel van de middag is er nog een lekker drankje en een
hapje, maar ook nog een verrassing.
 
Bij mooi weer hopen we lekker buiten te zitten, bij minder weer kan het net
zo gezellig binnen zijn.
 
Omdat we van tevoren wel graag willen weten hoeveel personen er komen,
is het de bedoeling dat u zich opgeeft voor deze middag. Maar wees er op
tijd bij, want als de zaal vol is, kunnen we u niet meer toelaten en wordt u op
de reservelijst geplaatst.
 
Er is geen toegangsprijs, deze feestelijke middag wordt u aangeboden door
het bestuur.
 
Opgave kan t/m 25 mei bij ons bestuurslid Anne Mieke Imhoff:
annemiekeimhoff@hotmail.com
Onder vermelding van naam, emailadres en telefoonnummer én of u alleen
of met een partner komt.
 
Datum: woensdag 5 juni 
Tijd: 13.30 – 16.00 uur
Adres: Wildenborgseweg 19, Vorden

Moestuinieren: teelt vervroegen?
Door de verandering van ons klimaat
zie je dat bollen, planten en bomen
elk jaar eerder uitlopen en in bloei
komen. In de eerste week van maart
stonden dit jaar al veel planten in
bloei, die je een halve eeuw geleden
pas in april zag. In de moestuin
worden van oudsher de meeste
gewassen in april gezaaid. Betekent
dat dat je door de klimaatverande-
ring dan ook eerder groente in de
moestuin kan zaaien?
 
Voor sommige gewassen zal dat
zeker opgaan. Rode bieten zaai ik de
laatste jaren steeds al in de eerste
helft van maart. In oudere moestuin-
boeken, zoals de klassieker
“Groentetuin voor iedereen”, een
handboek van Tjerk Buishand uit de
jaren zeventig van de vorige eeuw

(dus een halve eeuw oud!), staat dat
je voor de allervroegste bietenteelt
in de vollegrond pas in de tweede
helft van maart moet zaaien. Maar
ook onder andere tuinbonen en
plantuitjes zaai en plant ik aanzienlijk
eerder dan 50 jaar geleden werd
aanbevolen. Mijn ervaring is dat dit
goed gaat. Het grote voordeel van
dit vervroegen is dat ik de laatste
jaren vaak voor de droogte van de
zomer al een groot deel heb kunnen
oogsten. Dat scheelt veel in het
water geven.
 
Maar wat opvalt is dat het vooral
goed gaat bij gewassen die goed
tegen wat kou kunnen. Want het
mag dan gemiddeld heel wat
warmer zijn geworden, de kans op
nachtvorst is tot half mei nog steeds

aanwezig. En dat is niet veranderd
de laatste 50 jaar. Veel gewassen
kunnen daar echt niet tegen.
Daarom is verstandig om niet al te
enthousiast te worden en het zaaien
te vervroegen. Hoewel dat wel heel
erg veel moeite kost als het al in
maart prachtig lenteweer is en er
voorlopig geen nachtvorsten in de
lange-
termijnverwachtingen staan. Geduld
is dus een schone zaak. Tenzij je van
een gokje houdt, natuurlijk, het kan
immers goed gaan…. En mocht het
alsnog mislukken, kan er eind april
altijd nog een keertje gezaaid
worden.
 
Bert Mulderij
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Wij adviseren/verzorgen:

• Tuinontwerpen in 2 & 3D 

• Beplantingsplannen/beplantingsadvies

• Bestratingen, metselwerk, timmerwerk

• Op maat bouwen van veranda’s en prieeëlen

• Snoeien, bemesten, hagen knippen, 

verticuteren enz.

• Compleet onderhoud van uw tuin

Lankhorsterstraat 25a, 7234 ST Wichmond
Tel. : (0575) 46 35 07
Mob. : 06 - 55 860 430
Fax : (0575) 46 55 13
info@gebr-arends.nl

www.gebr-arends.nl
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In september weer starten met bloemschikcursussen!
Een cursus bestaat uit 7 lessen in de periode van september tot april
(behalve december) Er wordt geleerd verschillende schikkingen te maken en
met verschillende technieken te werken. Er wordt daarbij rekening
gehouden met passende materialen per seizoen en rondom de feestdagen
(Kerst en Pasen) zullen de schikkingen hier ook bij aansluiten. Er wordt
vooral gekeken naar welke materialen er voor welk bloemstuk passend zijn
en dat kunnen ook heel goed materialen uit de tuin zijn.
 
Ervaring is niet vereist. Aan het eind van elke les gaat iedereen met een mooi
bloemstuk naar huis. De lessen worden gegeven door vakdocente Sharon
van Eunen.
 
Het duurt nog even voordat we weer gaan starten, maar we willen toch nu
al graag de belangstelling peilen.
 
Wilt u zich nu vast opgeven voor een cursus? Dat zou fijn zijn.
 
Wilt u nog wat meer informatie, dat kan bij:
 
Renske Mooibroek: Rmooibroek@outlook.com
of telefonisch: 06-12 01 20 94

en bij Sharon van Eunen: info@sveflowers.nl 
of telefonisch: 06-25 14 25 58
 

De Mol
De mol is een insecteneter die de
grootste tijd van zijn leven onder de
grond doorbrengt. Hij heeft grote
voorpoten, waarmee hij uitstekend
kan graven. De mol heeft een voor-
keur voor rulle, humusrijke grond
met een niet te hoge grondwater-
stand en permanente begroeiing.
Het gangenstelsel fungeert als een
val voor ongewervelde dieren,
vooral regenwormen.
 
Het gangenstelsel is tevens zijn
territorium van de mol, dat van een
mannnetje kan wel 3000 m2 groot
zijn en van een vrouwtje zo'n
2000 m2. Mollen hebben een lat-
relatie en andere mollen worden op
agressieve wijze uit hun territorium
verjaagd. Verschillende dieren staan
bekend om hun snelheid in
verhouding tot hun lichaam, maar
voor mollen is bijzonder dat ze ook
achteruit kunnen rennen. De mol
kan 8 km per uur voor- en achteruit
rennen! Zijn lijf is aangepast aan het
rennen door gangen, zo heeft de
vacht van de mol geen 'vleug' waar-
door hij alle kanten op kan zonder
dat zijn haren overeind gaan staan.
 
Bron: Natuur - Scheurkalender

 

Bloemschikcoördinator
gezocht!!!
Voor het komende seizoen zijn we
nog op zoek naar iemand die de
coördinatie van het bloemschikken
op zich zou willen nemen. Deze taak
houdt in dat je spil bent rondom de
cursusavonden en -middagen. 
Je onderhoudt contact met de 
docente, maakt aan het begin van
het cursusjaar afspraken over de 
locatie en overlegt met de penning-
meester over de kosten van de 
cursus.
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Zaterdag 9 november 2024 - Oost Nederlands Kampioen-
schap Bloemschikken
De datum ligt nog heel ver weg, maar toch is de organisatie alweer volop
bezig met de voorbereidingen van dit jaarlijkse bloemschik-evenement in het
Dorpshuis van Voorst.
 
Ieder jaar is het weer een groot feest, als uit alle windstreken van
Oost-Nederland bloemschikkers bijeenkomen om hun arrangementen te
maken. Het is ieder jaar behalve een wedstrijddag ook een hele gezellige dag
van ontmoeten en van elkaar leren.
 
Vorig jaar was er helaas geen afvaardiging vanuit de afdeling Zutphen en dat
vonden we als organisatie wel erg jammer. Daarom beginnen we nu al vroeg
met de aankondiging van deze dag, zodat eventuele belangstellenden
voldoende tijd hebben om te informeren naar wat er verwacht wordt en zich
daarop voor te bereiden. Het thema voor dit jaar is: “Floral Fashion”
 
Een leuk onderwerp, waarin je je kunt uitleven in alles wat met mode te
maken heeft. ( tasjes, schoenen, hoeden etc.)
Bij de bloemschikcursussen hebben we het kampioenschap en het thema al
geïntroduceerd en hen aangemoedigd vooral eens mee te doen.
 
Daarbij heeft Sharon van Eunen aangegeven om voor de deelnemers een
trainingsavond – of middag te geven, waarop ze kunnen oefenen met de
technieken die ze zouden willen toepassen. Maar ook wie nu níet een bloem-
schikcursus volgt, kan meedoen. Zelfs niet-leden van Groei & Bloei kunnen
meedoen. Het kan zelfs ook in een team van 2, 3, of 4 personen. Dat is ook
leuk, omdat je dan samen kunt voorbereiden op wat je wilt maken. Het mag
dus ook samen met bijv.een familielid, buurman of goede kennis.
 
En…voor wie het wedstrijdelement een beetje “zwaar” vindt: er is op die dag
ook de mogelijkheid om deel te nemen aan een workshop, waarin je speciale
technieken worden aangeleerd. Dan maak je toch de sfeer van een
wedstrijddag langs de zijlijn eens mee en wie weet wil je dan een volgende
keer meedoen aan de “echte“ wedstrijd.
 
Wie nieuwsgierig is geworden en graag meer wil weten:
Informeren kan bij Renske Mooibroek:
Mail: Rmooibroek@outlook.com   
tel.: 06-12 01 20 94

Even voorstellen….vanuit
het landelijk bestuur
Sinds 1 januari 2024 is Femke Lampe
Braun gestart als nieuwe algemeen
directeur van Groei & Bloei in
Zoetermeer. Zij volgt Flip van Leeu-
wen op, die na 27 jaar met pensioen
gegaan is. Femke is iemand met een
gedegen bestuurlijke achtergrond,
maar bovenal iemand met een groen
hart: zij heeft een eigen moestuin en
schreef een boek over moes-
tuinieren.
 
Voorzitter Leen Verbeek, die in 2023
benoemd is, zegt het volgende over
haar: ”als landelijk bestuur hebben
we er alle vertrouwen in dat Femke
met haar ervaring en bevlogenheid
letterlijk een groei-impuls zal zijn
voor Groei & Bloei.” Femke zegt
zelf: ”Ik ben onder de indruk van
Groei & Bloei, de grootste
tuinvereniging van Nederland en
sinds 1872 actief. Tuinieren is een
prachtige hobby en relevanter dan
ooit. Ik kan dan ook niet wachten om
mijn handen uit de mouwen te
steken en samen met onze 25.000
leden elkaar en anderen te
inspireren om onze omgevingen zo
groen en divers mogelijk te maken.”
Intussen heeft Femke aangegeven in
de komende tijd álle afdelingen te
willen bezoeken om met bestuurs-
leden en de leden van gedachten te
wisselen over hun activiteiten en
visie.
 
Als bestuur zijn wij zeker van plan
om van dat aanbod gebruik te
maken en we hopen ergens in de ko-
mende tijd in samenwerking met
onze leden een zinvolle bijeenkomst
met Femke te organiseren.
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Planten in volle zon bewateren: geen probleem!
Geen haar op het hoofd van een
echte tuinier zal eraan denken om
planten midden op de dag, wanneer
de zon het felst is, te bewateren. De
waterdruppels zouden als een
vergrootglas werken en de zonne-
stralen versterken waardoor de plant
letterlijk verbrandt.
Onzin, zo beweren onderzoekers.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met behulp van computermodellen
en experimenten waarbij planten in
de volle zon water kregen, toonden
de wetenschappers aan dat deze
wijsheid uit grootmoeders tijd een
mythe is. Ze ontdekten dat de water-
druppels de energie van de zon niet
zo sterk konden vergroten dat de
bladeren beschadigd raakten. Vaak
verdampten de druppels al voordat
ze het zonlicht goed hadden kunnen
opvangen.
 

Mythe
Onderzoeker Gabor Horvath heeft
wel een idee hoe de mythe generatie
op generatie kon blijven bestaan.
“Alleen amateurs, tuiniers en leken
hebben met dit probleem te maken
gehad en zij konden er alleen maar
over speculeren. De consequentie
daarvan is dat de mythe regeert.”
 
Stress
Een beetje tuinier zou nu de foto’s
van verbrande plekken op de
bladeren tevoorschijn toveren.
Waarop de wetenschappers ook dat
bewijsstuk van tafel vegen. Want
schijnbare verbrandingen kunnen
heel goed een andere oorzaak
hebben. “Bijvoorbeeld druppels zure
regen, zoutig water, water met
chloor en geconcentreerde mest-
oplossingen of andere chemicaliën
kunnen allemaal verbrande, bruine
plekken opleveren. Planten kunnen
ook een soort fysiologische stress
ervaren wanneer koud water op de
warme bladeren wordt gegoten.”
 
Tropische plant
Is het dan helemaal onmogelijk dat
de zon druppels gebruikt om
bladeren te laten verbranden? Nee.

Uit de computersimulaties blijkt dat
bijvoorbeeld tropische planten met
haren op de bladeren wel kunnen
verbranden. De druppels bevinden
zich in dit geval door toedoen van de
haren wat verder van het oppervlak,
waardoor de druppel gemakkelijker
als een vergrootglas kan dienen.
Maar, zo merken de onderzoekers
op, de kans dat een druppel op een
tropische plant blijft hangen, is wel
klein. De plant stoot water namelijk
af.
 
De onderzoekers concluderen dat
het geen kwaad kan om planten
midden op de dag en in de volle zon
water te geven. Sterker nog: de kans
op verbranding is later op de middag
of ‘s ochtends zelfs groter. De zon
staat dan namelijk lager, waardoor
de druppels beter als vergrootglas
kunnen werken. Aan de andere kant
is de kans groot dat het water op het
heetst van de dag nog voordat het
de plant tot dienst kan zijn,
verdampt. En dat is dan weer
inefficiënt. Het lijkt dan ook kiezen
tussen twee kwaden. Maar de
mythe.. die is in ieder geval van tafel.
 
Caroline Kraaijvanger

Brandnetels
Brandnetel komt op veel plekken
voor en is gemakkelijk te herkennen.
Veel mensen zien hem als onkruid,
maar hij is waardevol voor dieren en
mensen. We kunnen er allerlei
producten van maken.
 
Brandnetels zijn waard- en voedsel-
planten voor tal van vlinders en
vogels en ze leveren voedzame
meststoffen voor andere planten.
De brandharen kunnen wel prikken,
maar de bladeren kunnen toch door
ons als groente gegeten worden en
de stengels zijn zo taai en sterk dat
er papier, textieldoek en touw van
gemaakt kan worden. Uitgedroogde
stengels kunnen ook als lont dienen.
Het gebruik als groente wordt steeds
meer bekend. Vrij bekend zijn het
gebruik in kruidenthee, soep en
stamppot.

            Mei-maand

               Het is weer mei
               En alles lacht in mij
               De zon die schijnt
               De winterdepressie verdwijnt
 
               De borders kleuren en raken gevuld
               Er komt een eind aan mijn ongeduld
               De bloesem in de bomen en het groene gras
               Het is alsof het nooit somber en grauw was
 
               De winter is mooi, als het zonnetje schijnt
               Maar ik ben altijd weer blij als hij verdwijnt
               Het groen is zo fris, de bloemen die mooi kleuren
               Maar vooral ook de lente-geuren...
 
               De eerste plantjes staan in de bloei
               In de verte klinkt een luid geloei
               De lammetjes en koeien lopen weer in de wei
               Ja want eindelijk het is weer Mei
 
               Judith Prins, Mei 2009
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Het adres voor

tuin & dier.

We zijn er voor alle doeners. Voor iedereen die er blij van wordt om

lekker buiten bezig te zijn. En te zorgen voor alles wat groeit en bloeit, 

het hele jaar door. Als doener vind je bij ons precies wat je zoekt: 

een praktisch aanbod en gedegen advies. Van iemand die er echt 

verstand van heeft. Het hele jaar door en bij elk weertype weet 

Welkoop wat er nú te doen is in de tuin. We weten hoe je goed voor 

dieren zorgt. En wat je daarvoor nodig hebt en hoe je dat aanpakt. 

Tot snel in de winkel! 

Welkoop Zutphen 
Pollaan 50 K 

Vanaf maart kunt u uw gazon weer (laten) verticuteren en 
eventueel kalende plekken extra inzaaien. Bovendien is het 

verstandig om na de winterperiode uw gazon te bemesten en 
deze zo extra voeding te geven. 

Uw gazon weer gezond!

0571 – 274 926 info@isidorus-hoeve.nl 

hoveniersbedrijfisidorushoeve.nl

VO
O
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R
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Onderschat bestuiving door nachtvlinders niet!
Als het gaat over de bestuiving van
zowel landbouwgewassen als wilde
planten, dan wordt er vaak vanuit
gegaan dat bijen daar met name
verantwoordelijk voor zijn. We
weten dat ook wel andere insecten,
zoals zweefvliegen, dagvlinders en
kevers een rol spelen, maar dat zijn
allemaal dagactieve insecten. Die
zien we van bloem naar bloem gaan.
Maar hoe zit het met bloembezoek
in de nacht?
 
Doordat het donker is zien we dat
natuurlijk veel minder, maar we
weten wel dat er ook in de nacht
bloembezoek is. Zo is er in dit Nature
Today bericht aandacht voor bloem-
bezoek van nachtvlinders op bv.
vlinderstruiken. Ook van klimop is
bekend dat daar regelmatig nacht-
vlinders op afkomen. Tijdens een
bestuivingsonderzoek in het
Verenigd Koninkrijk bleek dat de
bestuiving van klimop door insecten
van groot belang is voor de vrucht-
zetting. Maar ook hier werd alleen
tussen 10:00 en 15:00 uur gekeken
en dus niet in de nacht.
Motten bezoeken zeker bloemen,
maar welke bijdrage leveren ze aan
de bestuiving? Anne Roovers heeft,
tijdens een stage bij De Vlinder-
stichting, aangetoond dat nacht-
vlinders een niet te onderschatten
rol vervullen bij de bestuiving van
aardbeien. In het Verenigd Koninkrijk
is gekeken naar bloembezoek op
rode klaver, zowel overdag als
’s nachts.

 
In dat laatstgenoemde onderzoek is
geprobeerd om een gebalanceerde
monitoring van alle bestuivende taxa
uit te voeren door middel van een
timelapse camera. Hiermee werden
gedurende het hele seizoen dag en
nacht rode klavers gefilmd. Daarbij
bleek dat nachtvlinders 34 procent
van het totaal aantal bezoeken aan
de bloemen brachten. De auteurs
concluderen dat nachtvlinders een
niet te negeren bijdrage leveren aan
de bestuiving van rode klaver en dat
die bijdrage tot nu toe altijd
systematisch over het hoofd is
gezien. Datzelfde concluderen
Spaanse onderzoekers die hebben
gekeken naar de bestuiving van
wilde planten in een aantal
berggebieden. Het negeren van
nachtbestuivers (meer dan alleen
nachtvlinders) zorgt voor een
vertekend beeld van de structuur
van plant-bestuivernetwerken met
relevante implicaties. De relatie
tussen bestuivers en zaadzetting
wordt alleen duidelijk als daar nacht-
bestuivers in meegenomen
worden. Nachtvlinders zijn daar een
belangrijk onderdeel van. Trends in
nachtvlinders hebben dan ook een
duidelijk effect op bestuiving en
zaadzetting, zowel van landbouw-
gewassen als wilde planten.
 
Tekst: 
Kars Veling en Chris van Swaay
Bron: De Vlinderstichting

Passie voor biologisch
tuinieren
Ga eens kijken bij de ommuurde
Tuin, de historische moestuin van
koning Willem III op landgoed Oranje
Nassau ’s Oord, een verborgen
lusthof tussen Wageningen en
Renkum (Gelderland).
 
De Ommuurde Tuin is sinds 1999
biologisch tuinbouwbedrijf dat
gedreven wordt uit passie voor
groenten vol smaken, geuren en
kleuren. Er worden ruim 400
verschillende eetbare groenten, fruit
en kruiden gekweekt van historische,
moderne en wilde soorten.
Ook worden er oude rassen
verbouwd voor het netwerk
“Erfgoedzaden”. Naast biodiversiteit
wordt op de tuin veel aandacht be-
steed aan het gebruik van compost,
een ruime vruchtwisseling en groen-
bemesters.
 
De oogst wordt vers van het land
verkocht in de tuinwinkel, verwerkt
in baksels, geleverd aan natuur-
voedingswinkels en 'oogstaandeel-
houders', want de tuin is een
Community Supported Agriculture.
Voor wie biologisch wil tuinieren is
er jaarlijks ook een cursus
'Agro-ecologie in praktijk'.
 
Inspiratie, agenda, openingstijden
en adres:
De Kortenburg 16, 
6871 ND Renkum
Website: www.ommuurdetuin.nl
email: info@ommuurdetuin.nl
telefoon: 06-51514922
 
Bron: Natuurscheurkalender
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Slanke sleutelbloem - Primula elatior
De slanke sleutelbloem was één van de kandidaten bij de verkiezing van onze
nationale bloem, maar hij moest het madeliefje voor laten gaan. Wellicht
komt dit omdat de meeste mensen sleutelbloemen niet meer als wilde
Nederlandse plant ervaren. Kenners weten alle drie de wilde Nederlandse
sleutelbloemsoorten prima te vinden, maar er zijn vele wandelrondjes te
maken zonder er eentje tegen te komen.
 
Sleutelbloem eerste vroegeling
De sleutelbloemen behoren tot die eerste vroegelingen die her en der in
tuinen en bosplantsoenen opkomen. Primula is afgeleid van het Latijnse
woord 'primus' dat 'eerste' betekent. Wereldwijd omvat de familie van de
sleutelbloemen (Primulaceae) meer dan vijfhonderd soorten.
 
Sterke en zwakke punten
Diergaarde Blijdorp heeft de grootste collectie Primula’s in Nederland met
84 soorten van de ruim 440 soorten wereldwijd. De Primula-collectie is
wereldwijd de op acht na grootste collectie. De grootste collectie van
zogeheten botanische soorten bevindt zich in Gotenburg in Zweden met 126
soorten. Zes soorten Primula worden in geen enkele andere collectie
aangetroffen. De collectie bevat dertien soorten die op verschillende niveaus
in de natuur worden bedreigd. Twee soorten van deze groep hebben een
bekende herkomst uit het wild en zijn daardoor erg waardevol voor
toekomstige natuurbehoudsactiviteiten, zoals het opslaan van de zaden in
een zadenbank en het doen van onderzoek op de groeiplaatsen van her-
komst. De komende jaren zal de collectie vooral moeten worden aangevuld
met planten die een bekende herkomst hebben uit het wild.
 
In de praktijk
Er zijn sinds de publicatie van het onderzoek al veel aanbevelingen in de
praktijk gebracht. De meest waardevolle en belangrijke planten zijn voorzien
van een extra label en de meest bedreigde soorten of soorten die weinig in
andere botanische tuinen te zien zijn, worden handmatig bestoven om er
zeker van te zijn dat de soorten niet met andere soorten kruisen.
In het oude gedeelte van de dierentuin, in de omgeving van de Europese
rotstuin, zijn speciale plantenbakken ingericht met de drie inheemse soorten
Primula: naast de slanke sleutelbloem zijn dit de stengelloze sleutelbloem
(Primula vulgaris) en de gulden sleutelbloem (Primula veris).
 
Herintroduceren
Er is ook aandacht voor de rol van botanische tuinen om inheemse planten-
soorten te kweken. Voor enkele daarvan is het mogelijk om deze opnieuw in
de natuur te herintroduceren op plaatsen die in het verleden door allerlei
oorzaken ongeschikt zijn geworden. In samenwerking met terreinbeheerders
en universiteiten proberen we deze doelen te bereiken en ons op de kweek
en herintroductie van die soorten te richten. Hiervoor is Diergaarde Blijdorp
lid van het consortium van stichting Het Levend Archief en de Nederlandse
Vereniging van Botanische Tuinen.
 
Bron: Nature Today
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Gras maaien
Ook dit jaar zal er weer een ‘Maai
Mei Niet’-actie plaatsvinden. Een
mooie kreet die duidelijk aangeeft
wat de bedoeling is: laat het gras in
de maand mei ongemoeid. Want er
zitten meer planten in uw gazon dan
gras alleen. Die komen tot bloei
zodra u (een gedeelte van) uw gazon
in bloei laat komen. Daar profiteren
bijen en vlinders van. Dat is keihard
nodig, want – het zal u niet ontgaan
zijn – het gaat niet goed met de
bijen, hommels, vlinders en andere
insecten. Zij eten geen gras, ze willen
bloemen! En daar is een groot tekort
aan. Het is een heel goed initiatief en
gelukkig doen er veel particulieren,
gemeenten en bedrijven aan mee.
Meer informatie is te vinden op de
website
www.maaimeinietnederland.nl.
 
Toch is er ook een kanttekening te
plaatsen. Als iedereen massaal op
1 juni de grasmaaier weer pakt, zijn
in één klap alle bloemen weer weg.
Dat moeten we eigenlijk voorkomen.
Dat is de reden waarom ik in mei
soms juist wel een gedeelte van het
gras maai, waardoor ook in juni
planten in bloei kunnen komen.
 
Wij hebben vrij veel grasveld in onze
tuin. Gedurende de afgelopen jaren

hebben we drie verschillende maai--
strategieën ontwikkeld. Allereerst
hebben we een stukje gazon, vlak bij
huis. Daar wordt in het groeiseizoen
wekelijks gemaaid, soms zelfs vaker.
Het maaisel vangen we op en we
bemesten er ook. Wij vinden dat dit
een groen ‘gazon’ moet/mag blijven.
Er staan dan ook vrij weinig
bloemen.
 
Verder hebben we vrij grote stukken
grasveld die ik aanzienlijk minder
vaak maai. Dat doe ik met een
mulch-maaier: het maaisel wordt
versnipperd en blijft liggen.
Bemesting is dan niet nodig. Hier
maai ik volgens het principe
‘sinus-maaien’. Sommige stukken
- daar waar het gras vrij hoog is, of
waar de bloemen uitgebloeid
beginnen te raken - maai ik, andere
stukken laat ik staan. Dat doe ik
steeds volgens andere patronen,
waardoor er veel variatie in
graslengte en bloemen in het gras
gaat ontstaan. Gemiddeld zal ik er
één keer per drie of vier weken
maaien. Op sommige stukken maai
ik nog minder vaak, misschien maar
twee of drie keer per groeiseizoen,
vooral waar weinig gras meer staat,
of waar het gras niet hard meer
groeit. Er zijn in het ‘gras’ veel

soorten planten te vinden en
gedurende het hele jaar zijn er ook
bloemen. Wij zien onder andere veel
viooltjes, ereprijs en biggenkruid.
Fijn voor de insecten!
 
Tot slot hebben we een stuk waar
we maar één keer per jaar maaien
en dan het maaisel afvoeren. Door
dit verschralen is er in de loop van
de jaren een behoorlijke variatie in
‘wilde’ planten ontstaan en heeft het
een natuurlijke uitstraling gekregen.
Ook hier zijn veel bloemen te vinden.
 
Als ik maai, stel ik de maaimachine
zo hoog mogelijk af. Daarmee krijgen
planten de kans om sneller weer in
bloei te komen. En wat ook scheelt,
zo heb ik gemerkt, is dat het gazon
dan minder snel gesproeid hoeft te
worden in een droge periode.
 
Wij proberen op deze manier een
bijdrage te leveren aan meer
bloemen en dus aan meer insecten.
Dat gaat voor ons vrij gemakkelijk,
omdat we een grote tuin hebben.
Maar ook in kleine(re) tuinen kan
minder maaien al een bijdrage
leveren. Alle hulp is welkom.
 
Bert Mulderij
 

De gympie-gympie
De gympie-gympie wordt de pijnlijk-
ste plant ter wereld genoemd. Hij
ziet er een beetje uit als een brand-
netel, maar kan drie tot vier meter
groot worden. Net zoals een brand-
netel heeft hij kleine haartjes. Als je
een haartje aanraakt, trekt er een gif
in je bloed dat binnen enkele minu-
ten een helse, branderige pijn ver-
oorzaakt.
 
De pijn kan tot zo'n twee maanden
duren en is zo erg, dat sommigen
mensen zelfs zelfmoord pleegden.
De bessen van de plant zijn vreemd
genoeg eetbaar, maar durf ze nu nog
maar eens te plukken!
 
Bron: Natuurscheurkalender 2022
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Indien onbestelbaar retour: Gasthuisstraat 14A-12 7201 MN Zutphen

Beloon de Vliegenvanger
Wie wil afrekenen met een over-
schot aan vliegende insecten, kan
zelf op jacht gaan. Maar je kunt ook
een van deze maatregelen
overwegen om van ze af te komen.
 
De baas van een supermarkt in
Dongguan in China verplichtte zijn
werknemers in 2006 om elke dag
150 vliegen dood te meppen.
Haalden ze dat quotum aan het eind
van de dag niet, dan moesten ze een
boete betalen van 50 yuan (bijna
zeven euro). 
 
In 2007 had het Chinese district
Xigong een iets stimulerender aan-
pak. Mensen konden er dode vliegen
inleveren en kregen er geld voor
terug. Ving je 2000 vliegen, dan
leverde dat 1000 yuan op, ruim 134
euro. Het doel was het bevorderen
van de hygiëne en netheid in het
gebied.
 
In Estland pakten ze het in 2010 wat
speelser aan. Op een afgezet veld in
de stad Tartu probeerden 37
deelnemers in tien minuten zo veel
mogelijk muggen te vangen, of ze nu
dood waren of nog leefden.
De winnaar ving 38 muggen en ging
aan de haal met de hoofdprijs: een
zeilreis.
 
Advies, gebruik een vliegenmepper:
Mik iets naast het insect, in de
richting van zijn vlucht.
 
tinyurl.com/HoeVliegenVliegen.

Actie “Tegel eruit, plantje erin”
Op zaterdag 20 april is er weer onze
jaarlijkse actie “Tegel eruit, plantje
erin”. Elk jaar wordt deze actie
uitgebreider.
 
Naast onze kraam staan er ook nog
de volgende “groenpartners”:
Zutphen Energie, Het Waterschap,
de Gemeente Zutphen en
de Welkoop. Ook de Bijenstichting
heeft ons voorlichtingsmateriaal
aangereikt, en er zijn activiteiten
voor kinderen.
 
Wie een tegel inlevert, mag in ruil
daarvoor een mooi plantje
uitzoeken, als eerste aanzet voor

vergroening van de tuin.
 
Bij de verschillende kraampjes
worden vanuit verschillende invals-
hoeken voorlichting en tips gegeven
over biodiversiteit en duurzaamheid.
We zouden het fijn vinden als onze
leden juist díe mensen die geen
groene tuin hebben in hun omgeving
aan zouden sporen om deze markt
eens te bezoeken.
 
Datum: Zaterdag 20 april, van
10.00 – 16.00 uur
Plaats: Polplein, Pollaan 50, 
voor de Welkoop.
 


